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Larte d'invecchiare é confinata in
raccolte di aforismi, testi spirituali,
qualche editoriale per eruditi,

saggi per un pubblico ristretto. Il
libro cerca una strada originale

per parlare di una stagione della
vita che ha ancora moltodadirea
tutti, giovani compresi. Da stagione
normale dell’esistenza, la vecchiaia
é divenuta un problema da spiegare,
risolvere e giustificare nelle sue
molteplici sfaccettature. Un'eta della
vita che la dittatura della giovinezza
e la mitologia dell'autosufficienza e
del benessere confinano tra i pesi per
la societa, le famiglie e le istituzioni.
La vecchiaia é una stagione spesso
attraversata dalla debolezza,
dall'infermita, dalla solitudine,
accompagnata da un sentimento di
crescente inutilita e insignificanza.
Eppure é anche “unarte” da
apprendere e da scoprire, come si
propone di fare il libro.



